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Zsx»¦§½
�ÛŠÅ½zFš»Ñ

�ÛŠÅFšÅZÌ!]ƒðìÂZqÎZwåtg;ì��ÛŠÅFš»
°ŠZ-Hì?›yÅÃ~Â°ŠZ-»ÃðÎZw7aZƒ@XZka�
˜VtZZyƒ�ti0Ï¬gèìZzg!ÆHyZq5i0ÏMãì˜V»x!Zzg
*»òÆ}ò‚tMNÐz;V2w°Š»ÎZw³ìZzgzZãìXpX
Z̧Zx~My]»Ãð¦g7ìXZyÆ;VtÎZwãŠ~ZÌg‚ì��ÛŠÅ
Fš»øuHƒ?

happiness -*EVäZkÆa�Z˜bZEwÅZk»Zôm~FÀ
ªLpÙóìX=7èÔZka�~-*ã7Y}Ô�ZÝ-*ãÂHìZzg
Zk»ÇFÀHì?pœZgT¤:ZzgŠzu}-*ã®+ä

i0Ï»2Á°ŠŒÛZgŠcXZyÆìw~ ªLpÙóZzgä]ÃZ̈ã happiness

CÙZ̈ypÙZzgä]qÝ™*eLìXppŠä]Hì?Zk6Z-*EV
ä¨gHÂZy~Ð¹ÐßÍVätCkH�ZZ̈yÃ¯]qÝƒC
ì°ZkÃä]ÌqÝƒCìX¯j3ä3@ìÂplƒ@ìXZY]k
;ìÂplƒ@ìXZÏ§bŠzu~¹Ï¯'ÔKãzâŠ~¯'ÔZ+
��Zz{qÝƒC�ÂZ̈yplƒ@ìX®Z¯]Zzgä]ŠzâVZq
Šzu}Æ‚BÑixzFxŒÛZg0‰X

Z¤¯]„ÃZ̈y»@sŒÛZgŠ}ŠcYñÂZkÐ�ZÜ¹D¬Zzgn„V
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aZƒC�ÔZy»Z0Zi{™*ÃðÂ»x7ìX�áhZÏaÜZsxZzgß5
ä!<mZzg›#aä!kxZkÆaLXŠ]óÅZ˜bZEwÅìX
XŠ]»ÂŒÛMÈ0u~¼Š!gZEwƒZìXŒÛMÈˆä»x[Z̈yÃ

Z̈yŠznÆ�XZqz{ìXÃXŠ]  GŒÛZgŠcìX
Zzg(ÁqÝìXŠzu}z{�XÃ(ÁqÝ7ìXz{$h�X

XŠ]ÆÂ~z{ÓxpÒV�áï��ŒÛMÈ0uZzg<ègÎwå»@s�Zzg
�Z̈yÃZkŠ*~ZzgMy]~»x!Ðë)g™$Ë�XXŠ]ÇÆ
”wÆa¢zg~ì�z{DZÛZ(gÅYN�Z̈yÃˆÆt}òÐ
ôpgOÔZ̈+Æ”CUÃF¹Š,ZzgZkŠ*~&bZzgMy]~#b
ÆaZ̈âVÃ»x[Zzg�¯NX

tÜ�ìZk|x»�XŠ]Æ!g}~�á{zàZvö_ŠŠ~òäZâx
çZàÔÃgZ!ÔZ0#Zzg¹Ð®+ZsxäÒyHìX�á{zàZväZq
(–ì�XŠ]Æ”wÆK~Z̈âVÆegŠgZƒM�XZzg
x@{tì�CÙŠzg~tegzV6XŠ]ÆjZáÐñ�ŠgT�X

¼ßvÂz{��XÃ:XŠ]qÝìZzg:Qyì�ZyÃLXŠ] a

qÝƒÏXªQrVäZKˆÃZÚ¸~Zzg*‡.Þ“¯Šcì�Z[
Zy~”CÁÜc»ƒ‰�c¹$zgƒ‰�Xtz{¡ìTÆ

)ZÂ>:81( ' !g{~ŒÛMyˆ~¹Šì:
LLt¾}�ÔÍf�ÔZ0ñ�ÔZkaÃð!]ZyÅ™~7MCXóó
Zq¡z{ì�{à(~®ZŠ~ƒ@ìTÃ°Zß‰ÜÂXŠ]qÝ7 b

ìÔpQyì�XŠ]qÝƒYñÏXZka�ZkÆZ0gÅˆ
ZÌ7g}îg6izgMzg7ƒðÔZzg”LÌ7g}îg6»7ƒðX
ZqŠZ¡ì�×Áƒ@ìXtz{ì�aZ›îg6cZKÓÆÒp c
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ÐÔZL'×Z`ZzgFšÆÒpÐZ(ì�ZkäZipŠZLZ0g”CÁÜ
ÃF¹Š}g¿ìZzgZLZ0gÅˆÃNzwHƒZìXtz{ßv��CÙ
iâä~L‚jZzAóƒñXô/™Zx~Ò]ÐZ,ßÍVÅVB

ìn^…ÒÜÊ±]Ör^â×nèìn^…ÒÜÊ± 0 �X—gmZ?xä�Ûâc�
)9gg~:4733( 9 ]¦‰¡Ý

LL�Yq~ZiZzgG¸z{Zsx~ÌZiZzgGB(h�Xóó
Zq¡z{ì�T~:Üs°Zß‰ÜXŠ]ñ�ŠìÉ'×hXŠ]Å d

&&Ìñ�Š�XÉZv¬\äZk¡Ãt&¢ZzgÈŠ~ì�z{
ŠzuzVÃÌXŠ]ZzgíÅ§sÑYìXtz{ßv�XÃŒÛMyä
LzZ—–yZ—–yó¹ì�‚jZzAÆÌz{‚jZÍA�X

!tz{H!y!gÇ{ZÞ��CÙŠzgZzg $$$
CÙiâä~Z̈âVÆagÉð»fg=‘�ZzgZ̈+Æa³]
zƒ*»!̄ƒD�X

ZZ̈yZkXŠ]Æ”wÆa7Šò™@ìÂZkÃŠznÆ»x
™äƒD�X¼»xÂz{���ªCÙ~Z±gÐZka™äeÂ�Z̈y
ZLªCÙÃXŠ‹8©3©0î GGGGÆ»çVÆ_.eJwnXt�á{zàZvÆZÖp

�XLLZ̈yZLªCÙÃXŠ]Æ»çVÆ_.eJwÃXóó�á{™rä
–ì�Ñ<äæZ©xŠb�Ô„Š'HgÅ�Ôç5]Æ!g{~
@Zc]Š~�Xtƒ»ƒZÏaì�Z̈y»ªCÙZkÅXŠ]è8©3©0î GGGGÆ
»çVÐëM}Zzgë)gƒYñX¼ç5]Z,ƒD�T»mZ0g
ÅZ&bÐƒ@ìX„CÙz{Z&bÃ7MCÔ„CÙZ̈yÆôZCÙ6Zk»ZW

77@ÔpZ0gZqZ(_/}ZFÏZzgp½ZÞ»aZƒY@ì�Z̈yZq
{mZ0Zi~pŠlŠ½4ìXÑ<ZkÆa¡‹U60YCìXÑ<
6z{¿ŠgMæZk§b™ä4ì�T§bug~ì�LLZvÅ„Š]Z,
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*ÃðÂ»x7ìX�áhZÏaÜZsxZzgß5
ä!kxZkÆaLXŠ]óÅZ˜bZEwÅìX
~¼Š!gZEwƒZìXŒÛMÈˆä»x[Z̈yÃ

Z̈yŠznÆ�XZqz{ìXÃXŠ] 
u}z{�XÃ(ÁqÝ7ìXz{$h�X
pÒV�áï��ŒÛMÈ0uZzg<ègÎwå»@s�Zzg
y]~»x!Ðë)g™$Ë�XXŠ]ÇÆ
�z{DZÛZ(gÅYN�Z̈yÃˆÆt}òÐ
CUÃF¹Š,ZzgZkŠ*~&bZzgMy]~#b
g�¯NX
�XŠ]Æ!g}~�á{zàZvö_ŠŠ~òäZâx
¹Ð®+ZsxäÒyHìX�á{zàZväZq
”wÆK~Z̈âVÆegŠgZƒM�XZzg
egzV6XŠ]ÆjZáÐñ�ŠgT�X
Ã:XŠ]qÝìZzg:Qyì�ZyÃLXŠ]

äZKˆÃZÚ¸~Zzg*‡.Þ“¯Šcì�Z[
»ƒ‰�c¹$zgƒ‰�Xtz{¡ìTÆ

)ZÂ>:81( ' ¹Šì:
ÔZ0ñ�ÔZkaÃð!]ZyÅ™~7MCXóó
(~®ZŠ~ƒ@ìTÃ°Zß‰ÜÂXŠ]qÝ7
XŠ]qÝƒYñÏXZka�ZkÆZ0gÅˆ
g7ƒðÔZzg”LÌ7g}îg6»7ƒðX

Áƒ@ìXtz{ì�aZ›îg6cZKÓÆÒp
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™z�?ZvÃŠNgìƒXZka�Z¤?ZvÃ7ŠNgìÂt¢gÅ�Zv»
)9gg~:05( ŠNg;ìXóó

ZtXŠ‹8©3©0î GGGGqÝƒYCìÂZkÆeg}òZ̈yÆ§¿̄~
‚tMD�:

ª³Âtƒ@ì�Z̈yÆZ0g�tgD*]�ÔXÆaˆÅ a

Z˜bZEwÅˆìÔtZ̈yÆµB”CgD*]Æ@,ƒYD�X
ZZ(ƒYñÂQZ̈yÅpZ÷]ZzgRƒZYZ̈yÅ=Æ@,ƒYC b

�X=ZƒZYÆ@,7ƒCÉZƒZYZzgpZ÷]=Æ@,ƒYC�X
ŠZ³tÀì�Z̈y»Ñ*8ÔZ̈yÅ|ÔZ0gÐplŠZk¿ c

ÆË~Ñ<ÆZ©xZzg�ZÐëM}ƒYCìXQZkÆa
Ñ<¡‹U60YCìXŠzu}Z̈yT6/Ø¿™D�Ôz{
ZqFšcC�ÛŠÆa¡‹U6Å!]ƒYCìZzgZkÐpŠlŠÑ<

ÆZ©x6¿ŠgMæƒ*ÑzqƒY@ìX
ZzgMy~qt�ZkÃ—g~ÅªqÝƒYCìÔTÃug~LZˆyó d

ÆÂÐcŠHŠìX
ZâxçZàòä–ì�ZkªÃqÝ™äÆaŠz§bÅDZÛZ(g™ã
7C�X¼DZÛÂz{��dDZÛBC�Zzg¼DZÛiDZÛ�XdDZÛ

~Š*z~DÌ�áïìZzgÑ<»DÌXŠ*z~DZÛ~FšÌ�áïìZzg
Z̈yÅªCÙ~�dèÑÌ�áïìXtƒdDZÛ�XiDZÛÐ%ZŠ
Z̈yÃZqZ,çÑ}»�ÛZëƒ*ZzgZqZ,âjw»Šø[ƒ*ì˜VZk

ÆaZyqzV6¿™*M‚yƒYñX
DÅZÌzw
Z[aèDÅãŠ~ZÌtì�ZkÆ%Fšå7ƒ$ËXFšÆ
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%�ÛŠ£g~�ÛŠ70YX£g~�ÛŠÆ%£g~{0Zyz�Š~7MYX
£g~{0ZyÆ%£g~Z#Öz�Š~7M$ËXZ#ÖÆ%Z̈+Å
Z&b7ƒ$ËXZ#ÖÆ%gc„‡ì7ƒ$ËXgc„ÅæŠZzgz‚bÆ

%Ñ<Æ¹ÐZ©x6¿7ƒYXZkaZÝZÑßwãŠ~îg6D
I@ìXZ[DÌZqzu]ìXŠ´DƒcŠ*z~DÔŠzâVZq„|
ºòÆZbCÙ�X|ZqìZzģºòZqXZkaTD»m
Zk|ÐAŒÛRìz{DZÚ*¦kìXA™zgìZÚ„*¦k7ìX

�Û̧ÐLDó
Zq%³Z(M@ì�DÅw�ÛnÐÅƒYCìXZkÆˆZq%³

Z(M@ì�DÅw�Û̧ñtÅƒCìXZkÆˆZqŠgzƒ@ì�DÅ
ª¡ZqZ,bÅƒCìTÃ'RÆ‰ZIDäŠ,pZyÅ−

%œ~3ä»zÂ7 ÐUŠ~ìXŠ,pZy~ÚVÌƒC�Ôpz{
ƒ'ZzgƒÌ7‰Ôp−Æ%Š,pZyÅŠÌ7ƒ$ËX

Æ*xÐcŠH Ú×x]ÖÃ×Ü ZÏ§bÐD»ZqŠgzìTÃZâx�á?òä
ìÔZzgZqz{ì��D»ZÝÂ7 core ìXz{ë��ZqD»'ª

Åwg‚ìXZkÆ Ú×x]ÖÃ×Ü � ìpZkÅuzŠ6ìZzgZqz{ì
´z{�¼ìZk»DÐm7ìZzgz{D,)*«ìXtZ+ÑwQrVä

]Ö×#ãÜ�Þ±œÂçƒeÔÚà 0 ZkugÐHT~—gmZ?xä�Ûâc�
LLZ}Zv~D)*«Ð¾~C{â‡ƒVóóXZk» )9›:2272( 9 Â×ÜŸmßËÄ

ÈtƒZ�D»ZqŠgzcZqRZ+ƒ$Ëì�z{)*«ƒÔZkÃD¹YY
ìZzgz{|ÐË:ËuJmÌg‚ìXpZk»ÃðiÃZ{7ìÔ
®ZZkÆ”w~z‰ÜŸù™äÅÃð¢zg]7X�D”w»�ìz{

Ðmg‚ƒXḐ�Û̧Ðì (core of reality )ª ì�|Å'
�DZkÆˆzZáŠZ]}Ðmg‚ƒÔz{�Û̧ñtƒÇXDzŠZøZzgZŠ[»�
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ka�Z¤?ZvÃ7ŠNgìÂt¢gÅ�Zv»
(

ÝƒYCìÂZkÆeg}òZ̈yÆ§¿̄~

̈yÆZ0g�tgD*]�ÔXÆaˆÅ
ìÔtZ̈yÆµB”CgD*]Æ@,ƒYD�X
̈yÅpZ÷]ZzgRƒZYZ̈yÅ=Æ@,ƒYC
7ƒCÉZƒZYZzgpZ÷]=Æ@,ƒYC�X
̈y»Ñ*8ÔZ̈yÅ|ÔZ0gÐplŠZk¿
Z©xZzg�ZÐëM}ƒYCìXQZkÆa
YCìXŠzu}Z̈yT6/Ø¿™D�Ôz{
a¡‹U6Å!]ƒYCìZzgZkÐpŠlŠÑ<

*ÑzqƒY@ìX
—g~ÅªqÝƒYCìÔTÃug~LZˆyó
X
kªÃqÝ™äÆaŠz§bÅDZÛZ(g™ã
�dDZÛBC�Zzg¼DZÛiDZÛ�XdDZÛ
zgÑ<»DÌXŠ*z~DZÛ~FšÌ�áïìZzg

Ì�áïìXtƒdDZÛ�XiDZÛÐ%ZŠ
»�ÛZëƒ*ZzgZqZ,âjw»Šø[ƒ*ì˜VZk
M‚yƒYñX

Ìtì�ZkÆ%Fšå7ƒ$ËXFšÆ
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BñÇX Úô×x]ÖÃ×Ü ŠgzZkÆÌˆzZáŠZ]}Ðmg‚ƒÇz{
�D�Û̧ÐÅwg‚ìZkÃ&”V~„HYYì:

Ú^i’xeä Zqz{ìTDÆfg)Z̈y»o{Šg„ƒYñ: A

ªZsxÆ�Z»z{ÁÐÁDTÆË~Z̈y»o{Zzg§¿̄ ]ÖÃÏn‚é
~Zsx» ði!y( )̀ Šg„ƒYñXª]hf!Z˜b

tMYñXtD¢zg~»ƒÐªŠgzì� ZkÆ‚ weltanschauung
Z̈ytYyá�~ÃyƒVÔ¹VÐMcƒVÔYVMcƒVÔ=¹VY*ìÔ

~ZkŠ*~¾»xÆaMcƒV?ZyÎZÑ]Æ�Z!]Z̈yÆ0kƒä
eÂXZ¤Z̈yËf)ŠZg~6ŒV5ŠìÂf)ŠZg~ÆçÆaZy
ãŠ~ÎZÑ]»�Z[*¦kìX

zZãgì�ŒÛMÈˆÅ¥zÐZ̈yÃZqf)ŠZg~ Š*~Z̈yÅf)ŠZg~:
Æ‚Bgzñi}65ŠìXŒÛMÈˆ~˜VMŠxÃgz}i}6Z@gä»

ÆÂÃ¼ßÍVä âöfç½ ÅZ˜bZEwƒðìX âöfç½ f™ìz;V
ÆÂÐ̈HìÔ�97ìXŒÛMÈˆ~|]âßPÆ4zwÆ fall

ªøg~§sÐsäZzg  Ÿ~¹Šì:
ƒg;ìZzg7g~³]Æ‚Bƒg;ìX âfç½ 'ÆVÆ‚BÏÐQFzXÍc

Æ|x~wZ»Ãð¦g7ìX âfç½ ZkÆ™spt��
Æ*xÐHìXQrVä fall QFäÆÂ»FÀ‰f!Wä

!ªZzgÂgeÆ¦gZ]ÅgzÝ~ZkÃŠ¬ZzgtŒÔÍcwZÆîg6Zv¬\
äMŠxðÃ¼ÐïÑåXŒÛMÈˆ~}ÌwZ»f™7ìXŒÛMÈˆ~

ðMŠxÐ¬„t¹Šå�i}~ZqYd¯*°Šì:
®Zi}~ÜÄÂaZöÐ )ZÂ>:03( — (* ™

LLQFzXóó ]âf_ç] ¬Ð³¶XZkÆˆ¹Š�
eZËqZväZq(–ì�ZZ̈y}(ìÂZkÃÌQF*ë
�X™ZcY™QF}ÔßyY™QF}Ôl()Y™QF}XF(ŒÛMÈˆ~
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»ÂËf)ŠZg~ÃZ�xŠ¶Å¾nÐÔeg`hÆ(tzòt~Ì âöfç½
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